
  轉眼間，新的學年又開始了。在展望將來的同時，少不
免也會回首過去，為的是總結經驗，認清定位，然後往標竿
直奔過去。
  過去一年，我與全校師生一起，見證了什麼是「危中有
機」、「轉危為機」；也深深體認到校訓「望‧救」的真
諦。我希望借此一角，跟各位家長分享這段「雨後彩虹」的
感恩旅程。
  自從彩虹邨重建計劃的消息一出，許多家長和社區人士
擔心學校會否隨住屋邨的拆卸而消失。這種擔憂在當時確實
是非常真切的，因為在規劃初段，教育局和房屋署仍未能就
學校去留給予明確的信息；須知道重建涉及的不僅是物理空
間的變化，更牽涉到行為模式的轉變，對師生的情緒和學習
生態的穩定，可謂影響深遠。
  但我們仍秉持固有的信念，堅守我們的崗位，同學們的
表現深受地區人士和有關當局的充份肯定，我們的努力終於
得到成果：在剛過去的八月暑假期間，學校接獲佳音，房屋
署正式通知我們，學校將不會受到重建計劃的影響！我們將
繼續屹立於彩虹邨，為本區現時的學生，以及未來新屋苑的
青少年提供優質的教育服務。這一明確的訊息，無疑是根定
海神針，讓學校這艘船在巔簸的大海中，仍能把舵航行，重
新聚焦於學生的培育上。
  這段經歷讓我們深刻反思了學校的意義和價值。學校的
存在，不僅僅是她的校舍和硬件設施，而是她盛載着的教育
精神。彩天是一所天主教學校，明年2025年將迎來她的花甲
之年！在這六十年間，培育過數不盡的社會領袖，他們都秉
持着天主教的五大核心價值—真理、公義、愛、家庭及生

校長的話

主席的話
  本人是歷屆家教會主席吳太，回想過去九年，與兩位
孩子在彩天學校共同走過的時光，感觸良多。如今，他們
已經步入大學，我也正式從前線工作退下。雖然如此，若
學校有任何需要，我仍會隨時回校拜訪校長及老師，繼續
為學校貢獻一分力。

  回顧當初加入家教會，
最初只是出於關心孩子在校
園的學習與生活環境，並希
望透過參與了解學校運作。
從委員開始，逐步擔任主席
及家長校董，我一直致力於
促進家校合作，成為家長與
學校溝通的橋樑。
  在此，我衷心希望各位
家長能積極參與學校活動，
踴 躍 加 入 家 教 會 ， 成 為 委
員，為家教會帶來更多創新
的想法，令我們的工作更上
一層樓。未來有緣再會，謝
謝大家的支持與鼓勵。

彩虹邨天主教英文中學彩虹邨天主教英文中學
2024年9月號2024年9月號

地址：九龍彩虹邨紫葳路一號     電話：2320-3594     網址：www.choihung.edu.hk

第27屆第27屆家長教師會會訊家長教師會會訊

第二十七屆家長教師會第二十七屆家長教師會
常務委員名單常務委員名單

顧  問： 校監張明德神父
主  席： 林小琼女士
副 主 席： 蘇春梅女士、廖鍶琦老師
文  書： 梁嘉敏女士、馮晴駿老師
財  政： 林秀萍女士、麥穗文老師
教  育： 李寧寧女士、梁錦鴻老師、鍾淑妍老師
康  樂： 蘇莉焱女士、程 嬌女士、黃家榮副校長
當然委員： 何家欣校長

第二十八屆家長教師會第二十八屆家長教師會
候任常務委員名單候任常務委員名單

顧  問： 校監張明德神父
主  席： 梁嘉敏女士
副 主 席： 李寧寧女士、廖鍶琦老師
文  書： 朱麗娜女士、邵淑韻老師 
財  政： 鄭嘉玲女士、歐智浩老師 
教  育： 周潔明女士、梁錦鴻老師、楊曼婷老師
康  樂： 程秀連女士、蘇潔慧女士、黃家榮副校長
當然委員： 何家欣校長

命— 在社會發光發亮。正是
這些高尚而美好的價值觀塑造了
我們昔日的社會，而今天仍指引
著繼續如何培養未來的棟樑！
  這份信念，不僅存在於師生
心中，也植根在家長內心，我們
就是懷着這份信念，盼望着能跨
越這次難關。的確，只有學校和
家長保持緊密的聯繫，才能更好
地為我們的子弟提供一個滿有關
愛和穩健的學習環境，幫助他們
接納自我，繼而自強不息。
  展望未來，我們將與家長和
社區人士一道，繼續攜手合作，共同致力培育英才。我們將
繼續專注於學校的發展，提升教育的質量，確保每一位學生
都能夠在充滿關懷和支持的環境中茁壯成長，成為具有良好
品格和堅強信念的人。
  《聖經》當中，除了洪水退卻，彩虹吐現的故事之外，
還有若瑟的神奇彩衣事蹟，同樣叫人感恩。若瑟幾經波折，
終於父兄團聚，過程中，仁慈的天主眷顧着雅各伯家，使壞
事變成好事。讓我們也懷着望德，做好本份，祈求天父祝福
我們的師生、家長，帶領我們化險為夷，走上康莊坦途，迎
接更美好的將來！
  衷心感謝大家一直以來對學校的支持與信任。謹祝各位
在新的學年身心康泰！平安喜樂！

何家欣校長



卸任委員心聲

2023-2024年度財政報告2023-2024年度財政報告
收入
上年度餘額 $103,786.93
會費 $62,700.00
教育局家校合作活動津貼 $10,000.00
教育局經常性津貼 $5,978.00
政府資助：校園好精神計劃 $14,000.00
親子旅行團費收入 $41,750.00
學校親子旅行津貼 $8,947.00
總收入 $247,161.93
支出
會員大會 $3,623.00
活動紀念品及家長義工紀念品 $2,000.00
香港中學文憑試獎學金(22-23) $5,000.00
課外活動獎學金 $23,240.00
陸運會親子項目 $567.00
明愛賣物會 $200.00
會訊 $3,875.00
小型開放日工作坊 $6,984.39
DIY潤唇膏及聖誕花環工作坊 $2,290.46
電影欣賞會及講座 $15,000.00
家長教師會旅行 $73,910.00
製作橫額 $800.00
國情國安教育 - 有獎問答遊戲 $5,704.47
文具 $111.00
總支出 $143,305.32
盈餘 $103,856.61

2024-2025年度財政預算2024-2025年度財政預算
上年度餘額 $103,856.61
會費 $65,000.00
教育局家長教育津貼（第一期） $70,000.00
教育局家校合作活動津貼 $20,000.00
教育局經常性津貼 $6,044.00
親子旅行團費收入 $30,000.00
其他興趣班收入 $5,000.00
總收入 $299,900.61
支出
週年大會 $4,500.00
香港中學文憑試獎學(23-24) $7,800.00
公開比賽獎學金 $25,000.00
陸運會親子項目 $1,500.00
義工服務 $1,500.00
親子旅行 $60,000.00
興趣班及家長教育活動 $70,000.00
籌備學校開放日活動 $15,000.00
會訊印刷 $4,000.00
家長也敬師活動 $2,000.00
缷任委員紀念品及義工紀念品 $2,500.00
文具、油印或影印費 $1,500.00
其他 $1,000.00
總支出 $196,300.00

財政預算及支出

林秀萍女士林秀萍女士
  時間過得很快，參與家長教師
會已經三年。從不同活動中感受到
這個大家庭𥚃，校長、老師及不同
人員，均盡心盡力為着學生的福祉
辦事。透過不同媒體，努力建設與
家長溝通橋樑，共建一個互助互愛
的大家庭。感恩遇上一群無私奉獻
的家教會委員及老師們，讓學生能
在充滿愛的環境下茁壯成長。

蘇莉焱女士蘇莉焱女士
  大家好！不知不覺，我已在家長教師會擔
任義工三年了。在這段期間，尤其是疫情的挑
戰下，許多活動難以舉行。但在校長和老師們
的支持下，我們克服了重重困難，並在安全的
前提下順利完成了各類親子活動，從中受益良
多。希望未來能有更多家長加入家教會，與
校方攜手合作，為孩子們創造更理想的學習環
境。最後，祝大家身體健康。

蘇春梅女士蘇春梅女士
  各位家長大家好，作為即將離任的家教會委員，我很
感慨地見證了兒子今年的畢業。我由衷感謝彩天學校的各
位老師，他們多年的辛勤付出，讓每一位學生受益匪淺。
  在過去六年裡，我積極參與學校活動，並有幸與大家
分享孩子們的成長經歷。這段日子充滿了回憶與感恩。
  現在兒子將踏上新的學習旅程，我也將離開家教會的
崗位。我真誠希望大家繼續參與學校活動，陪伴孩子們成
長，並一同迎接未來的挑戰。期待有機會再次見面！

鍾淑妍老師鍾淑妍老師
  很榮幸在2023
至2024年度當任家
長教師會教師委員，
很感謝各位家長帶同
學生踴躍參與家教會
活動，令學校與學生
之間嘅關係更緊密！

馮晴駿老師馮晴駿老師
  感謝大家在過去一年的支持和
合作。作為家教會委員，我很榮幸
能與各位家長和同事攜手共進，為
學生創造更好的學習環境。離任之
際，我深感不捨，但相信家教會在
新一屆幹事的帶領下，定能再創佳
績。祝大家未來一切順利，感謝你
們的信任與支持！

Ms Mak Sui ManMs Mak Sui Man
  Serving as treasurer in the 
Parents Teachers’ Association 
has been a rewarding experience. 
I ’ve gained valuable ski l ls in 
collaboration and fostering strong 
relationships within our school 
community. I leave with gratitude 
for the relationships built and the 
knowledge gained during my 
tenure. 



家 教 會 活 動 花 絮
  為加強家長與學校之間的溝通與合作，彩虹邨天主教
英文中學第27屆家長教師會會員大會暨家長晚會於2023年
10月6日晚上順利舉行。當晚有超
過二百名家長出席晚會，場面熱
鬧。由學校葉錦元校董擔任主禮
嘉賓帶領祈禱為晚會揭開序幕；
然後，頒發家長教師會獎學金予
上年度在公開試中取得佳績的學生。其後，通過第27屆家
長教師會幹事名單，並由家教會主席林小琼女士就來年作
會務展望及通過財政報告。
  何家欣校長在致歡迎辭中感謝家長的辛勞及為學生的
盡心盡力，肯定家校合作為學生帶來了更好的成長。兩
位副校長更向家長講解學校的關注事項，希望學生在積極
投入學習、展現學術潛能的同時，也能拓闊視野、關愛社
群，達致全面發展。在家長會見班主任環節中，家長們積
極投入，與班主任互相交流、溝通，除了解子弟在校園的
生活概況外，更希望可以幫助學生成長。

  2023年度的明愛賣物會於2023年11月12日（星期
日）假長沙灣遊樂場舉行。教師、家長和學生均熱心支
持。家長委員更製作DIY手工皂、擴香吊飾及自家種植的小
盆栽，身體力行去支持社會上的弱勢社群。

  2023年12月9日舉辦的「彩天開放日暨小六升中模擬
面試」，有27間小學共204位小學生參加活動。當天學校操
場有十多個攤位提供不同科目的相關遊戲，師生、校友、
小學生和其家長均投入遊戲，樂也融融。家長教師會亦設
立親子工作坊，與來賓共同製作聖誕掛飾。

  第57屆陸運會「親子競技賽」於2023年10月18日假灣
仔運動場舉行，家長及學生可透過協作形式的比賽，加強
溝通，促進親子關係。今年「親子競技賽」有12隊親子作
賽，親子需合作完成二人三足競賽及跑步項目。得獎隊伍
如下：

母子隊 父子隊
冠軍 3B 池煜鋒 4C黃家俊
亞軍 1C 譚函青 3C梁信喬
季軍 6B 鄺淳峻 1D黎紫陽

優異獎
1A 林煜燊
1B 何子熙
2D 譚侃峰

1A何泓鍇
1B李沛霖
2B林栢琪

彩虹邨天主教英文中學彩虹邨天主教英文中學
第 27 屆家長教師會會員大會暨家長晚會第 27 屆家長教師會會員大會暨家長晚會

陸運會親子競技賽陸運會親子競技賽

彩天開放日暨小六升中模擬面試彩天開放日暨小六升中模擬面試

明愛賣物會明愛賣物會

主禮葉錦元校董、何家欣校長與主禮葉錦元校董、何家欣校長與
第27屆家長教師會委員合照第27屆家長教師會委員合照

主禮與佳績同學合照主禮與佳績同學合照

家長與班主任會面家長與班主任會面

校長頒發選任狀及會校長頒發選任狀及會
旗予第27屆家長教師旗予第27屆家長教師
會主席林小琼女士會主席林小琼女士

主禮頒發公開試獎學金主禮頒發公開試獎學金



家 教 會 活 動 花 絮

  一 年 一 度 的 「 家 長 也 敬 師 」 運 動 在
2024年6月展開，家教會派發敬師卡並邀請
家長和孩子一起填寫，向同伴同行的彩天
老師們表達感激與支持。
  同 時 ， 家 教 會 委 員 亦 準 備 了 敬 師 禮
物，由學生親手送贈給全校師長。

  家長日當天，家教會舉辦了「國情及國安教育—有獎問答遊戲」。
  遊戲的其中一個主題與中國傳統製茶技藝相關。家長、學生透過認識
茶文化感悟出中國人講求謙讓重禮、內斂溫文等優秀文化特質。
  另一個主題則關於國家安全。透過介紹國產飛龍C919，提高了家長、
學生維護國家安全的認知和對國家航空科技發展的認識。

  家長教師會一年一度的親子旅行於2024年
4月14日（星期日）順利舉行，本次活動吸引了
約兩百名家長、學生及教師參與。
  首先，大家乘車前往屯門，沿大欖涌水塘漫
步，師生及家長在欣賞「港版千島湖」的同時，
彼此交流氣氛融洽。之後，團隊前往元朗享用豐
富的日式料理放題。
  旅程的最後一站是錦田，參觀那裡獨具風格
的壁畫並逛逛小市集，體驗鄉村小鎮的風貌，留
下難忘的印象。當天天氣晴朗，所有參與者都懷
著愉快的心情，享受了一天的豐富行程。

  為教育家長如何更好地理解孩子所面
對的困境，本校家教會和輔導組在2024年
3月29日 (星期五)晚上，於德福廣場MCL
戲院舉辦了家長電影欣賞會，觀看華語電
影《年少日記》。觀影後，設有註冊教育
心理學家分享環節，家長從中獲得了更多
育兒及照顧孩童精神健康的靈感和知識。

  家教會於聖誕前夕，舉辦了「DIY潤唇
膏及聖誕花環」工作坊，教授家長和學生如
何用全天然材料製作潤唇膏。同時，教授參加者
使用永生花材料，製作聖誕花環，成品用作佈置
家居之用，增添聖誕節日氣氛。
  是次活動共有58位不同年級的親子出席，
場內氣氛熱絡，大家滿載而歸。

家長也敬師運動家長也敬師運動

國情及國安教育國情及國安教育——有獎問答遊戲有獎問答遊戲

家教會電影欣賞會：《年少日記》家教會電影欣賞會：《年少日記》

家教會活動家教會活動——
DIY 潤唇膏及聖誕花環工作坊DIY 潤唇膏及聖誕花環工作坊

親子旅行親子旅行



2023-2024「家長教師會獎學金」
公開比賽獲獎名單 

班別 姓名 比賽名稱 組別 項目 成績

1D 歐陽浚熙

黃大仙區
分齡田徑賽

2023

青少年E組 60米 冠軍
1A 何泓鍇 青少年E組 60米 殿軍
1D 歐陽浚熙 青少年E組 100米 冠軍
1A 何泓鍇

青少年E組 4X100米
接力 冠軍

1B 陳 鴻 
1B 曾灝旻
1D 歐陽浚熙
3A 范焯楠 青少年D組 200米 季軍
3A 劉善正 青少年D組 400米殿軍 殿軍
4C 陸正澔 青少年D組 1500米 季軍
3A 黃卓楠 青少年D組 100米欄 季軍
3A 鄭智文 青少年D組 鉛球 亞軍
3A 鄭智文 青少年D組 鐵餅 亞軍
3D 蔡正軼 青少年D組 鐵餅 季軍
2D 叶鈺豪 青少年D組 標槍 亞軍
2C 金梓亮 青少年D組 1500米 亞軍
2A 梁子斌 

青少年D組  4X400米
接力 冠軍

3A 劉善正
3A 呂思博
3A 范焯楠
3B 馬仲賢
6A 趙心一 青少年C組 800米 亞軍
6A 韋卓廸 男子公開組 5000米 亞軍
6A 韋卓廸 青少年C組 1500米 冠軍
6B 蔡熊潤 青少年C組 鉛球 冠軍
6B 蔡熊潤 青少年C組 鐵餅 冠軍
5D 張弘源 青少年C組 100米 冠軍
5D 張弘源 青少年C組 200米 冠軍
3C 張健鋒 青少年C組 鉛球 季軍
3C 張健鋒 青少年C組 鐵餅 亞軍
3C 鄧偉浩

青少年C組 4X100米
接力 冠軍

5B 歐卓衍
5D 張弦源
6A 李寶誠
6B 蔡熊潤
4D 黃善有
6C 彭彥淇 成年B組 標槍 亞軍
2D 蔡尚宏 青少年D組 100米 冠軍
4D 黃善有 青少年C組 400米 亞軍
4D 黃善有 青少年C組 110米欄 季軍
5A 鄭力宏 青少年C組 標槍 亞軍
6B 蔡熊潤

南華體育會
第74屆全港

學界田徑運動會

男子甲組 鉛球 冠軍
6A 韋卓廸 男子甲組 5000米 季軍
6A 韋卓廸 男子甲組 1500米 殿軍
6A 趙心一 男子甲組 800米 殿軍

班別 姓名 比賽名稱 組別 項目 成績

5A 譚梓杰

港九區D3中學
校際籃球比賽 男子甲組 / 季軍

5A 李承澤
5B 歐卓桁
5B 姚祖耀
5B 陳柏鍵
5B 余柏威
5C 黃祖軒
5D 陳俊伊
5D 曾宇軒
4C 郭志堯
6A 余偉恆
6A 凌 豐
6A 趙心一
6B 凌 盛
6B 林樞泓
6D 盧卓楠
6A 趙心一

港九區D3中學
校際越野比賽

男甲團體 / 亞軍

6A 韋卓廸
5B 孫競希
2A 梁子斌
4A 林煒深
6A 林展弘
4A 李銘德

男乙團體 / 殿軍

4C 陸正澔
4C 陳顯泓
3B 馬仲賢
4D 蔣柏錡
4C 袁柏曦
6A 趙心一

港九區D3中學
校際越野比賽 男子組 / 全場

總季軍

6A 韋卓廸
5B 孫競希
2A 梁子斌
4A 林煒深
6A 林展弘
4A 李銘德
4C 陸正澔
4C 陳顯泓
3B 馬仲賢
4D 蔣柏錡
4C 袁柏曦
2A 梁梃軒
1B 陳景霖
2D 陳灝霆
1B 陳澤輝
1D 蔡梓朗
1D 梁峻耀



班別 姓名 金額 ($)
1 6A 陳志銘 1100
2 6A 張堅純 200
3 6A 韓至軒 1000
4 6A 林泊均 800
5 6A 梁君朗 800
6 6A 曾智聰 1000
7 6A 黃吉銘 200
8 6C 江浩然 1500
9 6C 李欣霖 400

10 6C 羅 楠 800
總數 7800

班別 姓名 比賽名稱 組別 項目 成績

4C 馬俊軒

港九區D3中學
校際足球比賽

男子甲組 / 冠軍

4D 黃善有
5B 陳柏鍵
5B 蘇智仁
5B 譚靖瀧
5C 黃祖軒
5D 周翊熙
6A 賴恆樂
6C 陳志仁
6C 林家駿
6C 李朗曦
6C 吳尚泓
6D 周啓添
6D 盧卓楠
6D 袁柏藝

5D 彭梓軒
香港學界

跆拳道比賽 

男子青少年
黑帶59至63

公斤
/ 亞軍

2C 金梓亮
男子青少年
黑帶37至41

公斤
/ 冠軍

4A 林煒深

中學校際D2
手球比賽

2023-2024
男子甲組  / 冠軍 

5A 洪國富
5A 譚梓杰
5A 余偉恆
5B 歐卓桁
5B 蔡聖銳
5B 陳柏鍵
5B 鄧學文
5B 姚祖耀
5D 陳俊伊
5D 彭梓軒
6A 趙心一
6A 凌 豐
6B 林樞泓
6B 凌 盛
6D 盧卓楠
6D 袁柏藝

班別 姓名 比賽名稱 組別 項目 成績

6B 蔡熊潤 中學校際D1田徑
比賽2023-2024 男子甲組 鉛球 亞軍

4A 林煒深

全港學界精英
手球賽

2023-2024
男子組 / 第五名

5A 洪國富
5A 譚梓杰
5A 余偉恆
5B 歐卓桁
5B 陳柏鍵
5B 鄧學文
5B 姚祖耀
5D 陳俊伊
5D 彭梓軒
6A 趙心一
6A 凌 豐
6B 林樞泓
6B 凌 盛
6D 盧卓楠
6D 袁柏藝
2D 蔡尚宏
5D 彭梓軒

港九學界第三組
游泳錦標賽

男子甲組  4x50米
自由式接力 季軍

5D 司徒信彥
6A 王栢熙
6A 林展弘
4A 陳衍樂

男子乙組 4x50米
自由式接力 亞軍

4D 禤家銘
4C 袁柏曦
2C 徐浩賢
5D 司徒信彥 男子甲組 50米自由式 季軍
5D 司徒信彥 男子甲組 100米自由式 冠軍
3A 蔡育樺

香港物流協會
全港中學生

「你眼中的物流」
短片拍攝比賽

/ / 最受
歡迎獎

3A 鄭智文 
3A 廖嘉鳴 
3A 蘇梓淳
3A 譚達生

1B 黃崇哲 新界區體育總會
第一屆新界區
際跳繩錦標賽

男子13-15歲
組別

30秒
朋友跳 亞軍

1B 黃崇哲 男子13-15歲
組別

30秒
四人大繩 冠軍

公開試獎學金獲獎名單 (2023-2024)公開試獎學金獲獎名單 (2023-2024)


