
彩虹邨天主教英文中學 

家長通告第 E35 號（一六至一七） 

敬啟者： 

添置蒸飯機、微波爐及雪櫃 

    為了方便自攜飯盒回校的同學加熱食物，本校將於 2016 年 10 月 12 日(星期三)開始，於食物部

添置蒸飯機、微波爐及雪櫃。使用守則如下： 

1. 欲使用蒸飯機的同學，須使用不鏽鋼製的飯盒，飯盒高度不得超越 15 厘米；如使用微波爐，須確

保飯盒物料適宜放進微波爐內加熱。如飯盒物料或體積不符要求，本校有權拒絕同學使用蒸飯機

或微波爐。 

2. 同學必須於飯盒(包括飯盒蓋)寫上姓名、班別及學號，以資識別。  

3. 所有使用蒸飯機或微波爐加熱飯盒的同學，必須在當天早上 8時前，將飯盒放到小食部之雪櫃內。

早會後職員會將雪櫃鎖上。職員會在 10 時半將所有不鏽鋼飯盒放入蒸飯機內加熱。 

4. 職員將於 12 時 35 分將飯盒由蒸飯機中取出，並放於旁邊的桌面上；同學可於 12 時 45 分後自行

領取，但須確保取回自攜的飯盒。 

5. 12 時 45 分至 1時期間，同學可自行使用微波爐加熱飯盒；使用微波爐時，同學必須取走飯盒蓋。

連殼的雞蛋、水果、茄汁、辣椒、牛奶均不能放入微波爐加熱。 

6. 為了安全，同學避免將粥、湯或其他含有大量水分的食物帶回學校加熱；食物加熱後，同學必須

注意安全，避免因傾瀉食物而引致受傷。 

7. 基於食物衛生問題，同學每天必須自行清洗飯盒；1時 30 分後沒有人認領加熱了的飯盒，校方會

將盒內食物棄掉。多次加熱飯盒後而不領取的同學，將記錄在案，校方有權禁止該同學日後使用

上述設施。 

8. 每天放學後，放置於雪櫃內沒有同學認領的飯盒，校方亦會棄掉。 

9. 校方只擔任蒸飯機、微波爐及雪櫃提供者的角色，同學必須確保製作、運送食物途中的衛生情況，

若進食後有任何不適，同學須自行負責。 

10. 校方保留暫停使用相關設備，及更改上述守則的權利而不作另行通知。 

為了方便統計使用上述設施的人數，並作出適當安排，請家長於 10 月 5 日前，簽妥下列回條，

並由  貴子弟交回班主任。如有問題，請聯絡本校陳逸麟老師。 

此致 

各家長 

彩虹邨天主教英文中學校長何家欣謹啟 

二零一六年九月二十九日 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

家 長 回 條 

敬覆者： 

    本人已知悉家長通告第 E35 號有關「添置蒸飯機、微波爐及雪櫃」詳情，並細閱有關守則。小兒

將 

    □ 會 使用 * 蒸飯機 / 微波爐  加熱飯盒  (* 請刪去不適用者) 

    □ 不會使用上述設施 

此覆 

彩虹邨天主教英文中學何家欣校長 

家長簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

家長姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

班別（學號）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

日期：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 


