
2016/2017 電子閱讀足印計劃分享（1） 

 

日期︰20/4/2017                     講者︰5A 余卓俊 

電子圖書書名︰《愁爆公民》 

 

校長、各位老師、各位同學： 

 

今年學校增加了電子閱讀資源 – 超閱網，同時亦舉辦了電子閱讀足印計劃，當中包

括「我的閱讀分享」和「好書共讀推介」。在過去幾個月，有部分同學已呈交了他們的作

品，今日將會由我 5A 班余卓俊同學為大家分享我的共讀推介作品： 

 

早晨，在剛過去的長假期之中，我都有使用學校今年新增的電子書閱讀資源 -  超閱

網，透過增加課外書本閱讀，進一步達致至葉 sir 同 馮 sir 所講的「腹有詩書氣自華」的

境界。 

 

在剛過去的復活節假期之中，我在超閱網選擇了一本名為「愁爆公民」的書來閱讀 。 

 

       如果我要找一個理由去你推薦這本書給你閱讀的話，我會說這本書能帶你走進雨傘運

動參加者的眼中看香港，與他們休戚與共，提升對社會時事的關注。  

 

      「愁爆公民」這本書主要記述雨傘運動如何影響参加者對香港前路的看法，以及如何影

響了參加者之後嘅生活—有雨傘参加者成為了毛記電視的創辦人，透過二次創作諷刺時弊，

喚起市民對時事議題的關注；亦有雨傘参加者免費幫助低層家庭維修冷氣機，同時互相鼓

勵，修補社區撕裂。另外，作者加插了一些漫畫，表達他們所面對的情況。不難從漫畫裏

面看出作者想爬進一個洞，躲藏自己的情緒。另外，作者覺得有一隻巨型怪獸長期監視著

他，不知道如何處理，不禁展露他的愁緒。 

 

      我的讀後感是這樣的：雖然香港人有好多不能排解的愁緒—新聞自由不經意地收窄、香

港核心價值受到衝擊、當權者漠視民意，但是我們仍未淪為末代港督鼓定康所指的「中國

最富裕城市，但公民意識隨時間而被侵食」。我們至少有一班對香港有感情並且願意捍衛

香港核心價值的公民。講到人權、自由、對民主的嚮往、廉潔守法、法治精神，我們仍然

珍而重之。我希望香港人可以抱緊香港的核心價值，團結一致，以香港精神開創香港新一

頁。多謝大家。 


